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Enfin l’été ! Chers lecteurs, profitez de cette période 
de calme pour vous amuser en camp à Sanguinet, 
Biscarosse ou encore au Futuroscope. En effet, vous 
aurez certainement la chance de pouvoir participer aux 

sorties estivales proposées par l’APLB. Mais, n’oubliez 
pas votre crème solaire. Pour participer au Niglo, c’est 
toujours pareil, contactez le Pôle Pédagogique.
A très bientôt !
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Nz NzAnnonces

CroTtin pour potager
Marion a besoin de volontaires 
pour nettoyer les écuries (pas 
d’Augias). Le crottin séché servira 
à fertiliser les sols du potager. Les 
activités équestres et potagères 
sont complémentaires.

Jeudi 28 mars 2019

SORTIE DANS LE
SARLADAISSARLADAIS
Journée continue

Avec Adlan et Gibral
09h00 - 16h30

APLB24 - SITE DU FLEIX

Le 1er avril 2019Le 1er avril 2019

RéunionRéunion
cuisine & menucuisine & menu
13H30 dans la grande salle

Faire remonter les

RemarquesRemarques

S’il y en a...

SuggestionsSuggestions

PlaintesPlaintes

2

Désigner un représentant
de chaque groupe
pendant la réunion du
dimanche soir

1
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Nz NzAnnonces

Camp Multisport
Camp Multisport
Camp Multisport
APLB24 - SITE DU FLEIX

6 au 12 juillet 20196 au 12 juillet 2019
Camping à Sanguinet & activités multiples

Planche à voile - Catamaran - Accrobranche

Bouée tractée - Pêche

de Castets à

La Ville Rose
TOULOUSETOULOUSETOULOUSE

APLB24 - SITE DU FLEIX

Bordeaux

Toulouse

Langon
Castets

Marmande

Damazan Agen

Valence
Moissac

Montech

Castelnau
  D’Estrétefonds

APLB
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Villes en dehors du circuit
Montauban

Villes sur le circuit
Véloroute Langon / Castets
Voie verte du canal des deux mers

Par le canal
des deux mers

210
KM

+
Visite

De la
Cité de
l’espace

6
Jeunes
Participants

APLB24 - SITE DU FLEIX

Tir à l’arc

Course à pied
Course D’orientation

Equitation

Enigmes

SAMEDI 29 JUIN 2019
08H00 À 16H30

PIQUE-NIQUEPIQUE-NIQUE

JOURNÉES
CONTINUES

23 MARS & 6 AVRIL 2019
ENTRAINEMENTS LES 

Tenues exigées : shorts, t-shirt, baskets

Jeunes concernés
Mathéo Bousquet
Nicolas Ayçaguer
Manuel Machado
Mamadou Diallo
Mamadou Barry
Younoussa Kone

Encadrants
Adlan Raaki

Gibral Auvray

09h00 à 16h30

23 mars 6 avril
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Nz NzActualités du foyer

Le camp ski
Février 2019

Nous sommes partis en camps avec Adlan, Lise, 
Aziz, Alexandre, Nicolas, Matheo, Mahdi, Falbeta, 

Ibrahima S., Ibrahima B., Mamadou et moi Manuel. Nous 
sommes allés à Coterets où nous avons loué un maison 
et du matériel de ski. Chaque matin des deux premiers 
jour, nous avons fait des pistes avec les éducateurs. Les 
après-midi, il y avait un professeur de ski. Le troisième 
jour, on a fait une balade en raquettes. Le mercredi nous 
sommes montés dans des œufs pour aller au départ des 
pistes. Là-haut, il y avait beaucoup de restaurants. Mahdi 
est tombé et Nicolas est tombé sur lui. Personne n’a 
été blessé. Les derniers jours, avec Alexandre, on a 
skié facilement. Pendant le camp on a mangé des 
raclettes, en restaurant chinois, et on a fait du 
patin sur glace. Je suis content d’avoir été skier 
et j’y retournerais bien un jour.

Manuel M.
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Nz NzActualités du foyer

SORTIE DANS LE
SARLADAISSARLADAIS

C’est en cette belle journée du jeudi 
28 mars 2019 qu’un groupe de 

jeunes encadrés par Adlan et Gibral a 
pu profiter du beau temps et visiter le 
village de Castelnaud-La-Chapelle. Tout 
le monde a été impressionné par  le 
château de Castelnaud. Les jeunes ont 
même eu le droit à une démonstration 
de tir au trébuchet (sorte de catapulte 
à contrepoids). Une journée mémorable 
pour tous ceux qui y ont participé.

Gibral A.
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Nz NzActualités du foyer

Du 15 au 18 avril 2019, un groupe de six jeunes et 
trois adultes du foyer ont vécu de beaux moments 
le long de la voie verte de l’entre deux mers. Les six 
jeunes étaient Younoussa K., Mathéo B., Mamadou 
B., Mamadou Lamarana D., Julien N. et Manuel M. 
Les trois adultes étaient Adlan, Patrick et Gibral. Le 
groupe est parti à vélo depuis Castets-en-Dorthe et 
d’étapes en étapes a atteint Toulouse en trois jours 
de pédalage intensif ! Au menu : beaux paysages, 
rencontres, enrichissement culturel, challenges 
sportifs et, de temps en temps, farniente.
Les jeunes comme les adultes sont rentrés avec la 
satisfaction d’avoir participé à une belle aventure.
Un nouveau camp a été proposé pour cette fois 
sillonner la côte Atlantique. Cela vous sera relaté au 
prochain numéro. En attendant, voici quelques photos 
de la sortie.

Gibral A.
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Nz NzActualités du foyer

Soanne est une jument arabe de 14 ans qui nous est 
prêtée depuis le mois de décembre. Souffrant d'une 

maladie respiratoire son propriétaire nous l'a confiée 
afin de voir si l'air frais de la colline de Cadillac lui ferait 
du bien. Malheureusement Soanne ne vas pas mieux, 
elle ne souffre pas mais il n'est pas possible de lui mon-
ter dessus. Elle va donc retourner chez son propriétaire 
et retrouver ses anciens copains.

Quelques 
photos 

des activités 
équestres de 

l’APLB24.
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Nz Nzbouillon de culture

La vielle France avec son vieux Pa-
ris... En 1900, environ trois millions 

de Français vivaient dans cette belle 
cabane d’humains construite sur plu-
sieurs siècles d’histoire.

Au début du 19ème siècle, à Paris, Al-
fred de Musset, poète et dramaturge 
romantique, évoque la capitale fran-
çaise dans son sonnet :

«J’y revint,que je vis ce bon Louvre et 
son dôme, 
Paris et sa fumée, et tous ce beaux 
royaume
J’entends encore au vents au vents tes 
postillons, crier que j’aimais ce temps 
gris,ces passants et la seine  sous ses 
mille falots assis en souveraine !»  
 
Le musée du Louvre ouvra ses portes 
le 10 août 1793. Le palais du Louvre 
est un ancien palais royal situé dans 
le 1er arrondissement de Paris sur la 
rive droit de la Seine et entre le jardin  
des Tuileries et l’église Saint-Germain- 
l’Auxerrois s’étendent sur une surface 
bâtie de 135 000 m2. Le Louvre est 
le plus grand palais européen. Il abrite 
aujourd’hui le musée du Louvre. Ce 
qu’il y a dedans ne peut être touché 
qu’avec les yeux.

Vous la voyez notre tour Eiffel, allons 
z’enfants !  

La France accueille beaucoup de très 
belles villes mais Paris reste cette ca-
pitale emblématique de l’art à la fran-
çaise avec des dieux de l’art :

ÇA CHANGE HAHA

Euh oui c’est sûr haha, com-
ment a-til fait pour devenir pré-
sident celui-là ? Par contre j’aime 
bien son costume, pour une fois 
que Macron aime quelque chose, 

manquerait plus qu’il augmente le prix 
des costumes de son prédécesseur, 
haha !

Un film sur le vieux Paris que je vous 
conseille : Picasso, l’inventaire d’une 
vie.
Bon voila, bon appétit mais ne mangez 
pas le livre, allez salut ! 

Mathéo B.

Le vieux Paris

C’EST CE MONSIEUR FRANÇAIS 
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Nz Nzbouillon de culture

Je vous présente un serpent que j’ai trouvé. 
La couleuvre à collier. Animal agressif mais sans venin.
Joli animal qui aime la chaleur et les endroits tranquilles, souvent caché !
Serpent dans la classe des reptiles répandu dans toute la France.
Les femelles peuvent mesurer jusqu'à 2 mètres au maximum et les 
mâles autour de 1,10 mètre.
Ces reptiles sont semi-aquatiques, c’est à dire qu’ils savent nager mais 
sait aussi se déplacer sur terre.
Cette couleuvre est en observation.

Clément G.

Note de la rédaction :
Ce serpent, capturé par Clément, n’a pas été maltraité. Il a été mis en 
observation dans une cage pendant quelques heures puis il a été relâché 
en parfaite santé.

Le serpent
dans son environnement
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Nz NzBOUILLON DE CULTURE

Le film raconte une histoire se 
déroulant durant la seconde guerre 
mondiale en URSS (ancien nom de la 
Russie). Une compagnie de soldats 
russes reçoit un ordre : tenir face aux 
quatre divisions blindées allemandes 
avec uniquement des armes légères et 
une pièce d’artillerie ainsi que quelques 
fusils anti-char.
Les soldats allemands progressent en 
direction de Moscou (la capitale de la 
Russie) et commence à traverser les 
défenses mises en place par nos chers 
camarades russes.
La première vague allemande est 
soldées par la mort de trois Russes. 
Les bombardements allemands se 
font ensuite plus précis et les pertes 
russes se font plus lourdes pendant la 
deuxième vagues d’attaque malgré une 
résistance acharnée.
A l’aube de la troisième et dernière 
charge seuls vingt-huit, 28 heroes, 
sont près à se battre jusqu’au dernier 
souffle.
La troisième vague est sur le point de 
faire tomber la défense russe, mais 
la détermination des vingt-huit héros 
suffira t-elle à l’empêcher ?
Conclusion :
Les chars suivis par l’infanterie 
allemande avec la ferme intention 
de passer mais le combat final sera 
dur malgré la supériorité numérique 
allemande. Les combats durent et au 
moment fatidique des derniers coups 
de feu les Allemands prennent la 
décision de reculer face à la résistance 
russe. Ces soldats sacrifiés furent 
reconnus comme des héros russes 
et des statues de ces soldats ont été 
érigées  en l’honneur de leur sacrifice.

Théo S.

THE 28 HEROES
Année de production : 2016
Date de sortie : 28 février 2018
Pays : Russie
Genre : guerre, histoire, action
Réalisateurs : Kim Druzhinin,
Andrey Shalopa
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Nz Nzbouillon de culture

Envoyez vos articles par mail à :
remob1@mecs24.aplb.fr

Comment participer ?

L P M R X M W F S A D A S D Q B S A F Q E
K Q F T W P D B D S Q G F N S F Q M E A H
A Z G H D I A E G D A I E D X R H S H Z V
D A B T H É O J E G B B N R V T W H S H E
F B A S E Z Z D G F Y R P K W N E C V R X
B V M I F A I E J H K A A Y E E R R D F E
X A I D G F G L A Z E L T O N M Z Z W J H
J J P I H M M C E Q P H R P O É R H E V M
U D E K R K N Q M X I N I C O L A S H R J
L C R I T Q T A E E D G C O R C H G K E B
I S H L Y B P G R W G D K R T O U B R H Y
E S T E B A N E N M C S F A L B E T A P U
W E A H M A D H O U L Q D L U A I E Z L R
E T O O M Z Z M I B T M M I C K A Ë L O V
H F E Ù P S H A R O U N A E F D L A Z D K
G N B R T D I F A X I A M O G G M F H O D
R T I B R A H I M A P T A L E X A N D R E
K P K E G Y A Z E J H I D U J E T L B M T
A U N M H P E F I E K H O C U N H P X R B
P O E D J L M Y R L E F U A O I E S E H U
C L Y E Z N X G M K C S G S E A O J N E R

Qu’est-ce qui est jaune et qui court vite ? 

Un citron pressé !

Monsieur et madame Pédagogique ont un fils, quel est son prénom ?

Paul

Que fait un crocodile quand il rencontre une jolie femelle ?

Il Lacoste.

Pourquoi les pêcheurs ne sont pas gros ?Parce qu’ils surveillent leur ligne.

Pourquoi les canards sont toujours à l’heure ?

Parce qu’ils sont dans l’étang.

Boulevard du rire

Jeu de Julie. Essayez de retrouver les prénoms des gens de la MECS !

NIGLO
NIOUZ

LE NIGLO A BESOIN DE TOI !


