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Objectifs: 

 

 ATTEINDRE UN NIVEAU DE 
CONNAISSANCES EN FRANCAIS nécessaire à 
la réalisation ou à la poursuite  de son 
projet professionnel. 

 
EN FRANCAIS 

 

 Faire le point sur ses connaissances et ses 
compétences à l'écrit et à l'oral, sa façon 
d'apprendre et son potentiel. 

 
 Réactiver ou compléter des connaissances de 

niveau Vbis vers V en orthographe, grammaire, 
conjugaison, vocabulaire, syntaxe …. 
nécessaires à son projet. 

 
 Apprendre des techniques spécifiques liées à 

un poste de travail (rendre compte à l'écrit 
et/ou à l'oral, prendre des notes, rédiger des  
courriers, lire et comprendre des procédures, 
tous  documents professionnels…). 

 
 Utiliser la plateforme informatique 

Onelineformapro en réalisant des exercices 
permettant de voir sa progression.  

 
 

 
 

 

Public visé  

Toute personne ayant besoin dans son 
projet professionnel de faire une remise a 
niveau de ses connaissances en français. 
. 
 

 

Méthodes pédagogiques 

 

Une formatrice dédiée 
Un repérage de vos acquis et de vos 
difficultés à l'entrée 
Exercices diversifiés et  Corrigés 
Plate-forme informatique 
Evaluation en fin de formation 

Attestation de fin de 

formation 

APLB-APP 
Atelier de Pédagogie Personnalisée 

3, place  A. Briand 16700  RUFFEC   -  rue de l'ouillette 16500 CONFOLENS 

Tél.: 05 45 31 36 75   E-mail : app.ruffec@wanadoo.fr 
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PERMANENCES LE : 

 

 
 

 

 

 
 

PERMANENCE LE : 

 

 

Entrée et 

sortie 

permanentes 
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